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CHRONIQUES MUNICIPALES Municipalité de Stoke

Le mot du Maire

« Les fameuses taxes », par M. Luc Cayer

A chaque année, le conseil doit présenter un budget équilibré (déficit
0). Il faut par le fait méme établir un taux de taxation qui nous
permettra de maintenir les services aux citoyens (voirie, parc,
bibliothéque, pompiers, police, etc.).

Nous voulons tous payer le moins possible et obtenir le plus de services
possible. C’'est dans notre nature humaine.

Il faut également tenir compte de certains facteurs auxquels nous
n’‘avons aucun contréle comme le role d'évaluation. Si I'évaluation de
votre maison augmente de facon significative, nous devrons alors
réajuster les taux pour avoir un équilibre pour I'ensemble des résidences,
ce que hous avons fait I'an dernier.

Malgré ce réajustement, les augmentations ne seront pas nécessairement uniformes. Soyez assurés qu'année
apres année, le conseil s’efforce de maintenir un taux de taxation raisonnable qui nous permet de rencontrer
nos obligations de services aux citoyens. Il ne faut pas oublier que les membres du conseil sont avant tout des
citoyens, payeurs de taxes, comme vous!

LOISIRS ET VIE COMMUNAUTAIRE

Fonds régions et ruralité - Les
organismes sont invités a déposer des

projets structurants dans la région de
PESYri@ <t de ia ministre des Affaires municipales

Le ministre de la Sécurité publique et ministre responsable de la région de I'Estrie, M. Francois Bonnardel, invite les
organismes et les promoteurs a déposer leurs initiatives dans le cadre du nouvel appel de projets du volet Soutien au
rayonnement des régions du Fonds régions et ruralité.

Une somme de plus de 800 000 $ est rendue disponible afin d'appuyer des projets structurants répondant aux priorités
déterminées par les élus et les partenaires liés au développement de la région en matiere d'occupation et de vitalité des

territoires. D'ailleurs, les initiatives soumises devront notamment avoir des retombées sur le territoire de plus d'une

municipalité régionale de comté (MRQ).

Les organismes admissibles ont jusqu'au 20 décembre 2022 pour déposer leur demande d'aide financiére sur le site Web du
ministere des Affaires municipales et de I'Habitation (MAMH).

https://www.mamh.gouv.qc.ca/developpement-territorial/fonds-et-programmes/fonds-regions-et-ruralite-
frr/volet-1-soutien-au-rayonnement-des-regions/faire-une-demande/



Décembre 2022

Municipalité de Stoke LOISIRS ET VIE COMMUNAUTAIRE

Voici un apercu de la cure de rajeunissement de la dameuse du secteur centre.

Le Club Quad de la MRC du Val St-Frangois tient a vous souhaiter un joyeux temps des fétes, ainsi
qu’'une bonne année 2023. Nous vous souhaitons par le fait méme une belle saison en sentier.

La prochaine activité du club aura lieu le 28 janvier 2023. Cette activité sera sous forme de randonnée suivie
d'un souper au Resto St-Denis a St-Denis de Brompton. Suivez-nous sur notre page Facebook (Club Quad de la
MRC du Val St-Francois) pour plus de détails concernant la vente de billets ainsi que du déroulement de la
journée. Il y aura aussi un diner hot-dogs au relais Donald Fournier en février. Si la température le permet,
cette activité se déroulera le 18 février.

Au nom du club, je tiens a remercier tous les bénévoles qui aident de pres ou de loin le club; les membres du
CA, les chauffeurs de machinerie, les bénévoles qui participent a l'installation de la signalisation, les agents de
sentiers, les commanditaires qui participent souvent lors des activités, etc. Sans vous, le club ne pourrait pas
fonctionner. Merci beaucoup!

’.‘ «V, N»

PANIERS DE NOEL

Vous souhaitez obtenir un panier de Noél? Vous
pouvez en faire la demande par téléphone au (819)
481-1159 avant le 12 décembre prochain. Sachez que
le processus est confidentiel.

Les paniers seront remis le 18 décembre entre 8h30 et
12h00.

Vous avez des questions ou vous
aimeriez obtenir plus de
renseignements a ce sujet?
Contactez-nous au (819) 481-1159.
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LOISIRS ET VIE COMMUNAUTAIRE Municipalité de Stoke

Un franc succeés pour la premiére
edition des ateliers pour les ainés

de Stoke! 0 |
A CDSL

Par Liliane Gagnon, Présidente de la CDSE
™
. ~ rd ﬁ Corporation de t socio-écol i de Stoke
Nouveaux Horizons pour les ainés

Grace a une subvention du programme fédéral « Nouveaux horizons pour les ainés », la CDSE a
permis a plus de 70 ainés de participer a 15 ateliers adaptés a leurs réalités et leurs besoins. Avec
43 inscriptions au printemps et 71 a I'automne, nous sommes heureux qu'autant de personnes se
soient inscrites et déplacées, ce qui constitue un grand succés pour cette premiére édition !

Concrétement, ces rencontres ont permis aux ainés, entre autres :

de se familiariser avec la littératie numérique

de découvrir des moyens de vieillir en santé dans leur maison

de faire de I'exercice via des activités ludiques et entrainantes

de rencontrer d'autres ainé.e.s dans le respect, le plaisir et I'agrément

Une belle brochette d'invités dans de nombreux domaines

Une quinzaine de spécialistes dans leur domaine d'expertise ont été invités et nous tenons a remercier chacun
et chacune pour leur présence : Christophe Augé (pharmacien), Luc Cayer (maire de Stoke), Daniel Dubé
(accordéoniste), Donald Dubuc (musique et chansons a répondre), Serge Durocher/Intégrale Acoustique (disco
mobile), Serge Ethier (médecin & la retraite), Mélanie Gusella (arts du cirque), Julie Marcotte (policiere), Myriam
Paré (notaire), René Savard, Angele Marchessault et leurs musiciens (animation et chansons), le tout sous la
précieuse supervision de madame Sylvie Théberge Godbout qui a, en plus de son implication globale dans ce
projet, donné plusieurs ateliers reliés aux médias de communications et outils électroniques (facebook,
messenger, transactions bancaires sur appareils intelligents ou PC,...)

Une prise en charge globale

En plus de ces ateliers offerts gratuitement, les participants ont été gatés : chaque semaine un bon repas et
des collations leur ont été servis (merci a Danicka Bédard du Garde-Manger et la brasserie Le Jasper pour un
repas). Du temps a aussi été réservé pour jaser, se détendre et samuser, pour une expérience optimale !

Merci!

La CDSE de Stoke tient a remercier tous les participants, les invités, les bénévoles et les organismes impliqués,
notamment la Municipalité de Stoke ainsi que le club de I'Age d'Or et le Cercle des fermiéres de Stoke qui ont
appuyé le projet des le début. Un merci particulier a Marie-Paule Roch pour sa présence au comptoir des
collations et des repas. Merci également a Sylvie Théberge Godbout, instigatrice de ce projet !

Une nouvelle demande de financement a été déposée pour I'année 2023. Surveillez votre bulletin
municipal !
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30 ans d'aide dans (=
la communauté /\’09

Par Océane, intervenante en T
maltraitance chez DIRA-Estrie

Aujourd’hui, je vous présente une capsule de «ceoeur
a cceur» un peu plus spéciale, car cette année, DIRA-

Estrie féte ses 30 ans d'existence! Estrie

. . a 30 ans!
DIRA-Estrie en quelques mots, c'est quoi?

C'est une petite équipe soudée qui dessert 'Estrie, mais qui ne peut pas aller jusqu’a la Pommeraie ni la Haute-
Yamaska, par manque de ressources... Et non pas par manque de motivation ! En effet, des actions concretes
sont mises en place pour arriver a avoir assez de ressources un jour pour desservir ces territoires.

L'organisme offre plusieurs services, notamment des animations qui ont pour but de sensibiliser les personnes
ainées, leurs proches et les personnes qui travaillent aupres delles, ainsi que des formations sur la
maltraitance pour outiller & la détection des signes de maltraitance. A ce jour, les activités de sensibilisation ont
rejoint plus de 15 000 personnes. En plus de ces animations qui sont offertes gratuitement en Estrie,
I'organisme a un service d'aide individuelle offert aux personnes de 65 ans et plus qui sont aptes et qui vivent
de la maltraitance.

Les intervenantes accompagnent les ainés consentants a reprendre leur place dans la situation. Elles les
accompagnent également dans leurs démarches pour faire cesser la maltraitance. Au besoin et selon la
situation, elles réferent vers dautres ressources. Cest plus de 2000 personnes qui ont recu de laide
individuelle pour une situation de maltraitance au cours des dernieres années.

Finalement, l'organisme offre depuis 2018 un service d'Initiative de travail de milieu aupres des ainés en
situation de vulnérabilité (ITMAV). Le travailleur de milieu se promene dans différents milieux pour repérer les
personnes ainées qui auraient besoin de services.

Il les écoute et les réfere vers les ressources de la communauté. Ce service s'adresse a toute personne ainée
de 65 ans et plus de Sherbrooke selon leurs besoins et qui désire connaitre les ressources pour se
reconnecter a la communauté. Voila donc 30 ans que DIRA-Estrie ceuvre au sein de I'Estrie et accompagne les
personnes ainées.

Un remerciement chaleureux aux personnes fondatrices, aux bénévoles, au personnel, membres du conseil
d’administration, bailleurs de fonds et organismes communautaires partenaires qui sont le coeur de DIRA-
Estrie.

Océane est intervenante en maltraitance chez DIRA-Estrie. Elle répond aux questions en lien avec la maltraitance et la
bienveillance envers les personnes ainées. Ecrivez-lui vos questions au info@dira-estrie.org.

Vous vivez une situation de maltraitance ou vous en étes témoin ? Appelez-nous! Notre service est gratuit et confidentiel.
www.dira-estrie.org
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LE CLUB FADOQ 2 ET 3F AGE DE STOKE VOUS INVITE AU »

SOUPER DES
~ FETES -

A LA SALLE LES APPALACHES DU CENTRE COMMUNAUTAIRE
AVEC L'ORCHESTRE ESTELLE ET RAY .

SAMEDI LE | SOUPER-SOIREE: 30$
3 DECEMBRE 2022 | SOIREE: 9%

Souper a guichet fermé. Réservation: Francine Goupil (819) 878-3761
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Toute I'équipe de Cooptel tient a vous souhaiter
un joyeux temps des fétes entouré des gens que vous aimez.

» Explorer

COOPERATIVE DE TELECOMMUNICATION linattendu

DEPUIS PRES DE 80 ANS!



