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Ouverture et fermeture du point de
dépôt des feuilles (garage municipal)

Action de Grâce - bureau municipal fermé
9 octobre

F

Journée portes ouvertes
8 octobre, 9 h à 13 h

https://stoke.portailcitoyen.com/accueil


du Conseil
un résumé des principales décisions

prises par le Conseil municipal
Les Échos du Conseil

Il est possible d’approfondir votre lecture en consultant les procès-verbaux des séances
en ligne à l’adresse https://stoke.ca/municipalite/conseil-municipal/seances-du-conseil/. 

Il est obligatoire d'obtenir un permis de feu pour tous types de feu à ciel
ouvert, et ce, tout au long de l'année. Le permis est gratuit. Pour plus
d'information : https://stoke.ca/service-aux-citoyens/securite/permis-de-feu/

RAPPEL - PERMIS DE FEU

Adoption du Règlement numéro 612 décrétant un emprunt de 500 000 $
Devant faire face aux aléas de la météo, en contexte de changements climatiques, le Conseil s’est
doté d’un emprunt de 500 000 $ remboursable en 20 ans pour pallier les coûts des travaux de
réhabilitation d’importantes infrastructures routières (ponceaux, fossés, routes). Cet emprunt pourra
être utilisé au besoin, sur adoption de résolutions.

Vers une protection accrue de vos renseignements personnels conformément à la Loi 25
De nouvelles dispositions protégeant la vie privée des Québécois entraient en vigueur le 22 septembre
dernier (loi 25). Afin de s’y conformer, le Conseil a adopté la Politique administrative concernant les
règles de gouvernance en matière de protection des renseignements personnels, mis à jour sa
Politique de gestion des plaintes et requêtes et diffusé une Politique de confidentialité sur son site web.
Il est possible de consulter ces documents en ligne à l’adresse https://stoke.ca/politique-de-
confidentialite-site-web/ et au bureau municipal, durant les heures d’ouverture.

Octroi d’un mandat de services professionnels d’ingénierie pour le remplacement de
ponceaux dans le 6 e Rang
Le remplacement de trois ponceaux dans le 6e Rang a été identifié comme projet prioritaire à réaliser
en 2024 et le mandat de plans, devis et surveillance a été accordé à la Fédération québécoise des
Municipalités (FQM). Le contrat, au coût de 34 901,90 $ avant les taxes, sera payé par le fonds de
carrières et sablières.

Dépôt d’une demande au Programme d’aide financière aux infrastructures récréatives,
sportives et de plein air
Le projet, qui consiste à mettre aux normes les lumières des plateaux sportifs du parc 3R avec bouton-
pressoir (soccer, tennis et baseball), permettrait de réduire considérablement l’empreinte écologique
de la Municipalité tout en favorisant un éclairage adapté à la pratique sportive.

Par Anne Turcotte, directrice générale et greffière-trésorière 

Lors des séances du 11 septembre dernier, le Conseil a pris différentes
décisions que nous vous résumons en quelques lignes. 
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Directement à votre porte
Pour continuer à recevoir votre Stokois directement à la maison, vous devez remplir le
coupon d'abonnement. Si vous choisissez cette option, sachez que des frais
d'abonnement pourraient vous être facturés dans les mois à venir. Vous pouvez en tout
temps vous désabonner de la liste d'envoi à domicile. Cette option est offerte pour les
citoyens de Stoke seulement.

Via des points de chute
Deux points de chute sont mis à la disposition des citoyens : 

Dans l'accès au guichet automatique de la Caisse Desjardins au coin du 4e Rang
À l'extérieur, devant l'hôtel de ville (boîte prévue à cet effet)

Par courriel, via le Portail citoyen
Pour recevoir le Stokois par courriel, vous devez être inscrit au Portail citoyen de la
Municipalité et choisir l'option appropriée.  
Pour vous inscrire au Portail citoyen :  https://stoke.portailcitoyen.com/accueil

Nom

Adresse

Coupon d'abonnement

Pour les citoyens de Stoke seulement 

Tél / courriel

Vous pouvez encore vous inscrire pour recevoir le Stokois directement
 à votre porte en remplissant le coupon d’abonnement ci-bas.

Distribution du Stokois

Depuis septembre, vous pouvez recevoir votre bulletin le Stokois de trois façons. Voici les
possibilités qui s'offrent désormais à vous :

Nouvelle procédure de distribution
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Info-Communications
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Achat de produits d’hygiène féminine

Mylène Brouillet, 819 878-3790, poste 231  |  greffe@stoke.ca

Pour en savoir plus sur les programmes de subvention :
https://stoke.ca/municipalite/vivre-a-stoke/subventions-disponibles/

Par Mylène Brouillet, 
adjointe-administrative, greffe et communication

Subventions disponibles

Par ce programme, la Municipalité souhaite soutenir les citoyennes désireuses
d’utiliser cette méthode pour réduire la quantité de déchets et économiser les
ressources naturelles en offrant une subvention pour l’achat de produits d’hygiène
féminine. Pour obtenir cette subvention qui couvre 50 % des coûts d’achat jusqu’à
concurrence de 100 $, il suffit de compléter le formulaire en ligne et de fournir
les pièces justificatives.

Achat de couches lavables
Ce programme permet de soutenir les parents désireux d’utiliser cette
méthode afin de diminuer la quantité de déchets et d’économiser les
ressources naturelles. Pour obtenir cette subvention qui couvre 50 %
des coûts d’achat jusqu’à concurrence de 50 $ par enfant, il suffit de
compléter le formulaire en ligne et de fournir les pièces justificatives.

La Municipalité désire favoriser la pratique d’activités sportives, de loisirs et
culturelles chez les jeunes, en y consacrant un montant à son budget annuel.
Pour ce faire, elle adopte et maintient la Politique de remboursement de la
surtaxe d’inscription aux activités des personnes non-résidentes perçue par
les municipalités limitrophes. Vous devez remplir le formulaire en ligne et
ensuite l’envoyer accompagné des documents justificatifs.

Le but de ce programme étant d’inciter les citoyen.nes à acquérir un véhicule
électrique et ainsi diminuer la consommation d’essence et les effets néfastes
qui s’y rapportent. Pour obtenir cette subvention d’un montant maximal de 100 $
par adresse résidentielle, il suffit de compléter le formulaire en ligne et de
fournir les pièces justificatives. Notez toutefois que certaines conditions
s’appliquent. Consultez le programme de subvention pour en savoir plus.

achat et installation d’une borne de recharge
pour véhicule électrique à domicile

Remboursement de la surtaxe d’inscription aux
activités des personnes non-résidentes

https://stoke.ca/municipalite/vivre-a-stoke/subventions-disponibles/
https://stoke.ca/municipalite/vivre-a-stoke/subventions-disponibles/
https://stoke.ca/municipalite/vivre-a-stoke/subventions-disponibles/
https://stoke.ca/municipalite/vivre-a-stoke/subventions-disponibles/
https://stoke.ca/municipalite/vivre-a-stoke/subventions-disponibles/
https://stoke.ca/municipalite/administration-municipale/requetes-et-dommages-aux-biens/
https://stoke.ca/municipalite/administration-municipale/requetes-et-dommages-aux-biens/
https://stoke.ca/municipalite/vivre-a-stoke/subventions-disponibles/
https://stoke.ca/municipalite/administration-municipale/requetes-et-dommages-aux-biens/


Depuis de nombreuses années, nous entendons parler des changements
climatiques, mais quel est l’impact de ces derniers, concrètement, sur notre belle
communauté? L’été 2023 a été l’exemple parfait de ce qui devrait
malheureusement devenir une norme pour les années futures : une météo
imprévisible, mais surtout des pluies diluviennes.

Les impacts des changements climatiques
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Par Jonathan Lemaire, directeur des services municipaux

En plus des ponceaux qui sont à surveiller, nos routes en gravier et
accotements de routes pavées sont mis à rude épreuve. Nous devons,
plus régulièrement, faire des réparations afin de s’assurer que les routes
demeurent praticables et sans érosion.

Espérons que Dame nature ne soit pas trop capricieuse dans les années
à venir et nous permette, collectivement, de nous préparer
convenablement aux changements climatiques. 

Combien de fois cet été avez-vous reçu une alerte de votre application météo
vous envoyant un message pour vous prévenir que des quantités de pluies
abondantes étaient prévues? Personnellement, j’ai arrêté de compter. Ces
pluies, en plus d’être un enjeu pour nos travaux, en imposant de nombreux
retards, causent des bris à l’ensemble du réseau routier. Nos anciennes pluies
de 10 à 15 mm tombant sur une journée complète, permettant au sol d’en
absorber une partie et aux milieux hydriques de les accueillir sans
débordement, tombent maintenant en quelques heures. Les infrastructures ne
parviennent plus à les gérer convenablement.

Je reviens donc à ma question initiale : quel est l’impact de ces changements
climatiques sur notre communauté? En plus d’avoir des ponceaux à remplacer
puisqu’ils sont en fin de vie utile, certains ponceaux, encore très sains, doivent être
remplacés puisqu’ils ne sont pas adaptés à cette nouvelle réalité. Une donnée
intéressante à connaître est que nous possédons plus de 220 ponceaux municipaux.
Je vous laisse imaginer l’investissement requis pour changer tous les ponceaux en
fonction de ces nouvelles quantités d’eau.

Depuis la pandémie, les coûts dans de nombreux domaines ont explosé. C’est aussi
le cas pour tout ce qui touche les travaux de voirie. Juste pour l’année 2023, et ce,
jusqu’à présent, nous estimons à près de 120 000 $ les coûts supplémentaires reliés
au remplacement, en urgence, de ponceaux abîmés par les pluies diluviennes. En
plus de l’aspect financier du remplacement en urgence de ces ponceaux, n’oublions
pas qu’une majorité de nos routes se terminent en cul-de-sac. C’est-à-dire que,
lorsqu’un ponceau est impraticable, des citoyens peuvent se retrouver isolés et même
perdre l’accès à leur propriété le temps des travaux. Sans vouloir en rajouter, en
fonction de la nature des travaux à faire, il est possible que des délais s’ajoutent pour
l’élaboration de plans et devis d’ingénierie afin d’aller en appel d’offres et rencontrer
les nombreuses exigences et obligations légales qui régissent les municipalités.



Info-travaux de la voirie

Creusage de fossés
Rang 11

Ces travaux peuvent être reportés selon 
les conditions météorologiques
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Voici les travaux prévus dans les prochaines semaines 

Niveleuse
Entre le 23 et le 28 octobre

Réparation de ponts 
avant l’hiver

Reconstruction du ponceau
à l’intersection 

du chemin Talbot et du 3e Rang

Ces travaux étaient nécessaires afin de rencontrer les exigences en
matière de santé et sécurité au travail relativement au nombre de
douches disponibles et à la décontamination des équipements incendie.
Les travaux, qui ont été réalisés par Construction Yves Lessard, ont
également permis d’ajouter une génératrice fixe pour la caserne et le
garage municipal. À la fermeture du chantier, près de 410 000$ avant
taxes devraient avoir été investis sur notre bâtiment municipal.

Rénovation de la caserne incendie. 

Après le congé de l’Action de Grâces !

Fermeture des parcs municipaux



Informations du Service d'inspection

Abri
temporaire
Du 15 octobre

au 15 avril

Il est possible de recevoir 
des constats d’infraction 

ou des amendes
 dans le cas du non-respect

du règlement.

Aux deux ans pour une résidence isolée, utilisée de façon permanente;
Aux quatre ans pour une résidence isolée, utilisée de façon saisonnière.

Vous ne savez pas quand a eu lieu la dernière vidange? 
Contactez-nous au 819 878-3790, poste 224 ou inspection@stoke.ca

Pensez à nous faire parvenir la preuve de vidange, c'est obligatoire !

Toute fosse septique doit être vidangée, de façon minimale, selon la fréquence suivante :

Vous pouvez consulter le Règlement
provincial sur l’évacuation et le traitement
des eaux usées des résidences isolées en

cliquant sur le lien suivant :

https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/pdf/rc/Q-2,%20R.%2022.pdf

Merci de votre collaboration !

N'oubliez pas de demander
 les permis nécessaires

 aux travaux à venir
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Par Isabelle Côté, inspectrice en bâtiment et environnement
819 878-3790, poste 224 ou inspection@stoke.ca

La vidange de votre installation septique est-elle due?

Avec la saison de baignade terminée, arrive la fermeture des piscines pour l’hiver.
N’oubliez pas que la sécurité de ces dernières est aussi importante en saison
estivale que le reste de l’année. Assurez-vous que l’accès est sécurisé en tout
temps, comme prescrit par le Règlement sur la sécurité des piscines résidentielles 

Fermeture des piscines

Habitation multigénérationnelle
Saviez-vous que depuis la mi-août un nouveau règlement est en vigueur
concernant les habitations multigénérationnelles? Ce type d’habitation
est autorisé dans presque toutes les zones de la municipalité. Aussi,
certaines modifications ont été apportées à la définition. Pour de
l’information supplémentaire, communiquez avec nous.

https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/pdf/rc/Q-2,%20R.%2022.pdf
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/pdf/rc/S-3.1.02,%20R.%201.pdf
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/pdf/rc/S-3.1.02,%20R.%201.pdf
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https://stoke.ca/wp-content/uploads/2023/08/REGL-609_programme-fosses-EV.pdf

De plus, le Gouvernement du Québec offre un crédit d’impôt pouvant atteindre 5 500 $ pour la
réalisation de ce type de travaux. 

https://www.revenuquebec.ca/fr/citoyens/credits-dimpot/credit-dimpot-pour-mise-aux-
normes-dinstallations-dassainissement-des-eaux-usees-residentielles/ 

Pour obtenir plus d’information au sujet de ce règlement, communiquez avec le service
d’inspection au 819-878-3790, poste 224 ou inspection@stoke.ca 

Profitez de votre bac de compost, la collecte se fait toutes les semaines avant d’être mensuelle
à partir du mois de décembre. Aussi, la collecte de feuilles mortes a lieu du 17 octobre au 7
novembre. Vous devez apporter vos sacs de papier remplis de feuilles au garage
municipal durant cette période. Aussi, la Municipalité offre un paquet de 5 sacs de papier par
adresse gratuitement. Vous pouvez venir les chercher au bureau municipal durant les heures
d’ouverture.

Chaque automne vient la corvée de nettoyage du terrain

Nettoyage du terrain

Il s’agit d’un programme sous forme d’avance de fonds remboursables ou non remboursables.
Tous les propriétaires d’immeubles sont admissibles sauf les immeubles commerciaux et
industriels. 

En 1982, le gouvernement du Québec a adopté un règlement visant l’évacuation des eaux
usées des résidences isolées dans le but de protéger l’environnement. Il a délégué aux
municipalités la responsabilité d’appliquer le Règlement sur l’évacuation et le traitement des
eaux usées des résidences isolées (Q-2, r.22). Ainsi, il nous revient de nous assurer que les
installations de notre territoire sont conformes et non polluantes. C’est un travail de longue
haleine et en constante progression. 

La Municipalité de Stoke est heureuse de vous annoncer qu’elle a adopté en août dernier le
règlement no 609 visant à aider les ménages du territoire qui doivent procéder à la mise aux
normes de l’installation septique de leur résidence non conforme ou polluante. 

Règlement no 609 relatif au programme
de remplacement des fosses septiques 

Nous vous rappelons que selon le Règlement général, il est
interdit de jeter des résidus, des feuilles mortes, de la neige ou
tout autre chose dans les fossés. 

https://stoke.ca/wp-content/uploads/2023/08/REGL-609_programme-fosses-EV.pdf
https://www.revenuquebec.ca/fr/citoyens/credits-dimpot/credit-dimpot-pour-mise-aux-normes-dinstallations-dassainissement-des-eaux-usees-residentielles/
https://www.revenuquebec.ca/fr/citoyens/credits-dimpot/credit-dimpot-pour-mise-aux-normes-dinstallations-dassainissement-des-eaux-usees-residentielles/
mailto:inspection@stoke.ca
mailto:inspection@stoke.ca
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Le numéro de référence est numérique et correspond au numéro de client formé de
4 chiffres qui se trouve au bas de votre coupon de remise de votre compte de taxe.

Si votre institution financière
vous demande un numéro de
référence de plus de 4 chiffres,
ajoutez des zéros (0) devant
votre numéro de client !

Vous pouvez également programmer tous vos versements dès la réception de votre
compte de taxe. Cette option permet d’avoir l’esprit tranquille durant toute l’année !

Pour vous inscrire au retrait automatique ou établir des paiements préautorisés,
contactez la comptabilité au 819 878-3790, poste 226 ou par courriel au
comptabilite@stoke.ca

Sur le site de votre institution financière, vous devez choisir la
Municipalité de Stoke comme fournisseur inscrit comme suit :

La première journée d’action provinciale et pancanadienne, qui vise la
vérification des avertisseurs de fumée, prévue le jeudi 28 septembre
2023, représente un pas significatif vers une sensibilisation accrue à la
sécurité incendie. C'est une occasion unique pour les citoyens de
partout au Québec de prendre un engagement concret envers leur
sécurité et celle de leur famille. En consacrant du temps à la
vérification et à l’évaluation de leurs avertisseurs de fumée, les
citoyens contribuent à sauver des vies et à prévenir des tragédies.

Le 8 octobre prochain, la population est invitée de 9 h à 13 h à la caserne à l’occasion de
la semaine de la prévention des incendies prévue du 8 au 14 octobre 2023. C'est une
semaine dédiée à l'éducation, à la sensibilisation et à l'adoption de comportements adéquats
en matière d'incendie. Des activités éducatives, des simulations d'évacuation et des ateliers
seront organisés lors cette journée.  Le renforcement des connaissances de la population sur
la prévention des incendies et sur les mesures à prendre en cas d'urgence sont les objectifs
de cette journée. Ensemble, ces activités contribueront à créer une collectivité mieux
préparée et bien sûr, sécurisées contre les incendies.  Voir l’invitation à la page 20.

Une activité nationale sur les avertisseurs
de fumée, quelle bonne idée !

28 septembre
2023

Paiement de vos taxes par virement bancaire
Par Isabelle Cozzens, commis-comptable

mailto:comptabilite@stoke.ca


Nouvelles heures d'ouverture !

Mardi : 15 h à 20 h | Mercredi : 13 h à 16 h | Jeudi : 17 h à 20 h

Club de lecture

2 octobre, 19 h
Anna et l’enfant-vieillard

de Francine Ruel

Nous avons reçu 23
dessins pour le concours
associé au Club de lecture
TD. La gagnante s’est
méritée un album sur les
insectes du Québec. La
voici accompagnée de ses
deux grandes soeurs lors
de la remise de son prix.
Félicitations Floriane Roy-
Pagé.

Concours de dessin

Saviez-vous queSaviez-vous queSaviez-vous que   
la bibliothèque municipale possède un poste de travail

avec internet pour les besoins de la population? 
Disponible sans réservation lors de nos heures d’ouverture.

Bonne lecture!

Info-Biblio
Par Annick Cormier, responsable de la bibliothèque

Concours Octobre, c’est le mois des bibliothèques
publiques en Estrie. Et pour souligner cette
occasion, un concours est offert par le
Réseau Biblio-Estrie. Pour participer,
remplissez un coupon lors de votre visite à
la bibliothèque. Les prix à gagner sont :
trois tablettes électroniques d’une valeur de
300 $. Elles sont offertes par l’Association
des bibliothèques publiques du Québec.
Bonne chance!
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Une autre face cachée de la
Municipalité dévoilée au grand jour !

Celle qui fait en sorte que tout roule à merveille dans toute les sphères
de la Municipalité, c’est notre directrice générale, Anne Turcotte ! De
l’administration des ressources de la municipalité à l’accompagnement
des membres du Conseil dans leurs décisions, Anne est motivée chaque
jour par la diversité des tâches. Certains enjeux ne sont pas toujours
roses, mais la qualité de son travail est toujours irréprochable et le
dévouement sans borne dont elle fait preuve envers les employé(e)s de
la Municipalité nous font dire qu’Anne personnifie l’employeur idéal.

Anne Turcotte

Saviez-vous que ?
La Municipalité s’est
dotée d’une zone neutre ?

Il s'agit d'un endroit public clairement
identifié où les transactions et les
échanges peuvent s'effectuer en toute
sécurité. L'utilisation de ce type de lieu
diminue le risque de transactions
frauduleuses et de vols qualifiés et est
recommandée dans certaines
situations de garde partagée. Sous la
surveillance de deux caméras 24
heures sur 24, elle est située devant le
garage municipal du 387 rue Principale
; vous pouvez utiliser la zone neutre en
tout temps, c’est gratuit.

La Municipalité de Stoke possède maintenant des
objets promotionnels à son effigie ! Il vous est possible
d'acheter des casquettes grises ajustables à l’arrière
pour 20 $ et des cordons noirs pour les clés à 5 $. Il est
possible pour tou(te)s les citoyen(ne)s de s’en procurer
lors des événements organisés par la Municipalité ou
en passant directement à la réception de l'Hôtel de
Ville pendant les heures d'ouverture !

Et vend
désormais des
articles
promotionnels  ?

Le bac de verre alimentaire ne sert
pas uniquement à récupérer les
bouteilles de vin?

En effet, les citoyens
peuvent déposer tout
contenant de verre
alimentaire, comme les
pots de confiture, de
condiments, de marinade,
d’épices, d’huiles, etc...
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La programmation d’automne :
des activités qui détonnent !

L’inauguration de la piste à rouleaux dite pumptrack
et du sentier multifonctionnel du parc 3R

dite pumptrack

Le 15 septembre dernier se rassemblaient partenaires, commanditaires et citoyens pour NON
PAS une, MAIS BIEN deux inaugurations ! L’honorable Marie-Claude Bibeau, députée de
Compton–Stanstead et ministre du Revenu national, M. François Jacques, député de la
circonscription de Mégantic et la Caisse Desjardins du Haut Saint-François ont pris part aux
coupes de rubans. La Corporation de Développement Socio-Économique de Stoke (CDSE),
présidée par Mme Lilianne Gagnon, ont travaillé très fort pour le développement d’un sentier
multifonctionnel quatre saisons qui permettra la marche, le vélo de montagne et le vélo à
pneus surdimensionnés, en plus de la construction d’une piste à rouleaux de 650 mètres
carrés qui accueillera planches à roulettes, trottinettes, patins à roues alignées et bicyclettes.

Joakim aux loisirs de la Municipalité s’est
prêtée au jeu et a essayé la pumptrack
avec les jeunes présents à l’événement !

La directrice générale Anne Turcotte a testé le sentier
multifonctionnel. Sans trop de dénivelé, les débutants et les
familles y trouveront leur compte à vélo et à pied !



14 STOKE, C’EST BON D’Y PARTICIPER
Octobre 2023
Municipalité de Stoke

Le dimanche 22 octobre 2023
de 13 h à 16 h, la Municipalité
tient une nouvelle édition du
FestiVélo, événement cycliste
de juin dernier bien apprécié
des citoyen(ne)s. Rendez-vous
au 7e Rang est, où les couleurs
seront au rendez-vous sur le
circuit du chemin du Lac, du
chemin Dubé et du 5e Rang Est !

l’horreurl’horreur
à l’honneurà l’honneur

le 28 octobre 2023le 28 octobre 2023

À 18 h sera projeté le film
d’animation pour enfants
Hôtel Transylvanie. Puis à 20 h,
rendez-vous aux Stokois(es)
de 12 ans et plus pour une
surenchère de frissons et de
sueurs froides avec la
projection de la version
française du film d’horreur
populaire sur Netflix : Us.

La recette
du bonheur 

16 DÉCEMBRE 2023
15H À 18H

Un aperçu des activités de l’automne organisées par
la Municipalité de Stoke

31 OCTOBRE 2023
17H À 20H

Venez visiter la caserne
incendie de la Municipalité
de Stoke avec vos enfants
entre 17 h et 20 h pour
mettre la main sur l’un des
300 sacs de bonbons. Ces
derniers, en plus de
satisfaire les dents sucrées,
permettront de participer à
un concours !

Adeptes de football de la
ligue canadienne, vous
pourrez bientôt réserver  une
table tout à fait gratuitement
et commander des ailes ($)
pour écouter l’ultime match
de la saison 2023 au Centre
communautaire !

Le Père Noël sera présent au
Centre communautaire de 9 h à
midi pour récolter les listes de
cadeaux. Passez avec vos petits
lutins et faites immortaliser ce
moment, sur réservation
gratuite, grâce au service d’une
photographe sur place ($) !

La réalisatrice Nadia Fortin a
produit un documentaire sur la
vie de Mme Yvonne Delorne,
habitante de Stoke pendant
sa vie d’adulte. Décédée l’an
dernier à l’âge de 112 ans, elle
sera à l’honneur le temps d’un
après-midi !

19 NOVEMBRE 202319 NOVEMBRE 2023
DÈS 16HDÈS 16H

 Détails à
la page
suivante
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Tarte aux pommes
Recette de Mme Jocelyne Malo, ma grand-maman

5 pommes en tranches
1/3 tasse cassonade 
1 cuillère à table farine
1/2 cuillère à thé cannelle
1 cuillère à thé margarine
2 abaisses de pâte

Ingrédients Préparation
1. Mélanger les ingrédients secs
et les pommes.
2. Tout mettre dans une abaisse.  
mettre de petites boules de
margarine et refermer la tarte.
3. Cuire au four 1 heure à 425 °F.

Recette partagée par Mme Joakim Lemay 

Le documentaire a comme fil conducteur la volonté
d’expliquer comment Mme Delorme a pu passer une
vie heureuse malgré les difficultés qu’elle a pu
connaître dans son jeune temps. Mme Delorme a vécu
à Stoke pendant la majorité de sa vie, où elle a dû
défricher la terre et vivre une existence rudimentaire
en forêt dans les premières années où elle s’y est
installée. Saviez-vous qu’elle coupait en tranche des
pommes et qu’elle les faisait sécher au soleil sur une
corde à linge ?! Cela a inspiré le comité Culture de la
Municipalité de Stoke qui proposent aux Stokois(es) de
partager leurs recettes de famille dans le but de les
immortaliser et de les partager dans un livre !

La doyenne de l’Estrie en 2022, Mme Yvonne Delorme,
née Martel, s’est éteinte à l’âge de 112 ans.
Incroyable, non ? Celle qui était, même à son âge, « 
pleine de vie, drôle et bavarde » n’aura pas eu
l’occasion de visionner le documentaire réalisé
depuis deux ans sur sa vie. Mme Nadia Fortin, la
réalisatrice derrière « La recette du bonheur » voulait
rendre hommage à la vie de cette Stokoise
d’adoption super-centenaire, mot pour décrire les
sages ayant atteint ou dépassé l'âge  de  110 ans :

(Archives La Tribune, Frédéric Côté)

Partagez vos recettes avant le 4 décembre 2023 !
Par la poste : Municipalité de Stoke (403, rue Principale, Stoke QC, J0B 3G0) 

Par courriel : loisirs@stoke.ca 

La recette du bonhede Mme Delorme a inspiré le comité
Culture de la Municipalité
La recette du bonheur 

La recette du bonheur 

16 DÉCEMBRE 2023 DE 15H À 18H

Visionnement du documentaire
mettant en vedette Mme Delorme
Lancement et distribution du livre

des recettes des familles stokoises
Dégustation surprise

PSST : C’EST GRATUIT !

AU CENTRE COMMUNAUTAIRE



En plus de créer des emplois de qualité et d’offrir un point de vente permanent à nos producteurs
locaux, la coop réduira la distance à parcourir pour s’approvisionner, ce qui représente des
économies substantielles de temps et d’argent pour la majorité des citoyens. Ce nouveau
dynamisme économique rendra également notre village plus attractif.

Mais l’impact de la coopérative va bien plus loin. En tant qu’organisme à but non-lucratif,
tous les bénéfices générés par les ventes seront réinvestis dans plus de services, plus
abordables et plus accessibles. C’est pourquoi nous avons besoin de vous.

coopdesstokois.com

En devenant membre, vous prenez en main l’avenir de notre village. Votre voix se joindra à celle de
près de 500 membres qui choisissent les services qui répondront aux besoins des citoyens. Pour les
membres qui souhaitent investir, les parts privilégiées offrent un rendement garanti jusqu'à 5% par
année. Ces investissements permettent à la coop d’avoir les fonds nécessaires pour financer sa
croissance et, donc, de générer des bénéfices plus rapidement. Il s’agit donc d’un investissement
sécuritaire et qui a un impact direct sur notre communauté.

La coopérative, créatrice de richesse collective

La richesse collective, c’est l’ensemble des bénéfices, tant financiers
qu’en termes de qualité de vie, que retire une communauté par le
biais d’une activité commerciale. Avec sa station-service et son
magasin d’alimentation général, c’est exactement l’impact qu’aura la
coopérative sur l’ensemble des Stokoises et Stokois. 

Par le conseil d'administration de la Coop de solidarité des Stokois et Stokoises
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Le comité Ados : des ados motivés et motivants !
À la base, pour sonder l’intérêt des ados de 11 à 17 ans à
s’impliquer dans des nactivités pour les jeunes Stokois(es) par
des jeunes Stokois(es), la Municipalité a mis sur pied en février
dernier les Vendredis Juste pour ados où la salle des Sommets
du Centre communautaire de Stoke se transforme en maison
des jeunes éphémère : le succès a été instantané et c’est là
que le comité Ados est devenu nécessaire pour assurer le
développement et la pérennité de services adaptés aux goûts
de cette tranche d’âge de la population stokoise. Un appel à
tous a permis de récolter quatre jeunes bénévoles désirant
donner  un  coup  de  main  à  Joakim  de  la  Municipalité  :  de

De gauche à droite, les membres
du comité Ados : Clémence,
Étienne, Joakim et Damien.

Absent sur la photo : Laurent.

l’idéation à l’organisation d’initiatives, chaque séance mensuelle du comité est composée
d'une période plus protocolaire autour d’un ordre du jour et de comptes-rendus, de la
présentation des dernières nouvelles et d'un temps d’échange. Vraiment, Stoke : vos jeunes
sont motivé(e)s, allumé(e)s et ont à coeur le développement de leur municipalité !

http://coopdesstokois.com/
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spaestrie.qc.ca

Si vous êtes en présence d’un animal de la faune blessé

ou ayant un comportement inhabituel, joignez le ministère

des Forêts, de la Faune et des Parcs au 1 800 463-2191.

Les Monts Stoke : du rang 14 (S30) au rang 11 (S29)
(Grotte de l’Ours, Pic Bald et Mont Chapman)

Du 27 septembre au 6 octobre
Du 13 au 18 octobre 

Du 4 au 26 novembre

Sentiers Dates

Monts Stoke : Du rang 8 (S45) au rang 10 (S63)
Monts Stoke : Du rang 10 (S36) au rang 11 (S29)

Du 25 septembre au 6 octobre
Du 30 octobre au 26 novembre

Monts Stoke : De la Vallée-Heureuse-du-Mont-Élan
(S31) au rang 11 (S29)

Du 30 septembre au 18 octobre
Du 4 au 26 novembre

Quand venir en aide à un animal de la faune ?
Chaque année, nous recevons beaucoup d’appels concernant les
animaux de la faune. Malheureusement, nous ne sommes pas en
mesure de les accueillir au refuge, car nous n’avons pas les
installations adéquates pour le faire. De plus, dans certaines situations,
nous n’avons d’autres choix que de laisser la nature suivre son cours. 

L’animal a une blessure visible, qu’il saigne ou éprouve des problèmes respiratoires;
L’animal semble avoir froid, être faible, ou maigre;
L’animal est clairement recouvert de puces, d’autres insectes ou d’œufs;
L’animal vocalise excessivement;  L’animal semble désorienté;
La mère du bébé est décédée ou n’est pas revenue depuis deux heures

Pour le bien-être de ces animaux, il est préférable de les observer à distance, par exemple
avec des jumelles, et de contacter une ressource spécialisée avec ce type d’animaux :

Périodes de chasse

Vous diminuez leurs capacités de recherche de nourriture. Quand les jeunes animaux
commencent à se fier aux humains pour se nourrir, leur survie est compromise si la source
de nourriture disparaît. 
Vous pouvez les rendre malades, car certains types d’aliments ne sont pas du tout
appropriés pour les animaux sauvages. Les sources naturelles assurent une meilleure
nutrition que la nourriture destinée à la consommation humaine.
Vous les accoutumez à la présence humaine, et ils risquent de devenir une nuisance, voire
même un danger.

Pourquoi ne pas nourrir les animaux de la faune ?

http://spaestrie.qc.ca/
https://www.quebec.ca/gouvernement/ministere/forets-faune-parcs


Tous les lundis, 
de 13 h 30 à 14 h 30
dès le 11 septembre

Gratuit pour les 
50 ans et plus

YOGA SUR CHAISE À L'AUTOMNE 
Le Club 2e et 3e âge vous informe que le yoga est de retour 

les mercredis après-midi de 13 h 30 à 14 h 30, 
jusqu’au 6 décembre 2023 inclusivement.

 

Rendez-vous à la Salle des Bâtisseurs  |  Apportez votre tapis. 
Information : Liette Rouillard  (819) 347-3792 |  Prix d'entrée 2 $ 

Vous avez besoin d'informations ? 
Contactez Claudette par courriel à
presidente.stoke57@gmail.com ou 

par téléphone au 819 878-3812.

La prochaine rencontre du Cercle de Fermières aura lieu le 10 octobre 2023 à 19 h à la salle des
Appalaches. Les femmes intéressées aux activités du Cercle sont les bienvenues en tout temps. 

Par Claudette Lachance. présidente

Salle Les Appalaches
Info: Simone Doyon 

au 819 878-3461
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Notez la nouvelle adresse courriel du Cercle !

tel:(819)347-3792
mailto:presidente.stoke57@gmail.com


Journée portes ouvertes - 8 octobre 2023

C’est l’occasion unique de rencontrer nos pompiers, en
apprendre davantage sur la sécurité incendie, poser
toutes vos questions et de visiter nos installations.

À l’occasion de la Semaine de la prévention des incendies,
le Service de sécurité incendie de Stoke est ravi d’inviter la
population à sa journée portes ouvertes de 9 h à 13 h. 

Kiosque d’information
jeux gonflableshot dog prix de présences

ateliers
Martin Grenier

Directeur



Début septembre !

Soyez les premiers informés !
www.stoke.ca

www.facebook.com/municipalitestoke www.facebook.com/stokecestbondyparticiper
www.stoke.portailcitoyen.com/utilisateur/connexion

Pour louer une salle du
Centre communautaire de Stoke :

www.stoke.ca/service-des-
loisirs/location-de-salles/

ou téléphoner au
819-878-3790 poste 222

http://www.stoke.ca/
https://www.facebook.com/municipalitestoke
https://www.facebook.com/stokecestbondyparticiper/
http://stoke.portailcitoyen.com/utilisateur/connexion

